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KONTAKT

AK Buro fur Familien- und Frauenfragen

Telefon 050 258 - 2600

E-Mail familie. frau@ak-vorarlberg.at
Web www.vlbg-arbeiterkammer.at
Standort Feldkirch

Widnau 2-4

6800 Feldkirch
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CarenzAktiv

Management fir Karenz und Wiedereinstieg

KarenzAktiv

Management fur Karenz

und Wiedereinstieg VORARLBERG

Bescheid wissen, Uber rechtliche Rahmen-
bedingungen, finanzielle Forderungen —
Karenz und Wiedereinstieg aktiv gestalten

rarlberg

unser Land ‘ \BZ , :
geférdert aus Mitteln des Landes Vorarlberg AU S I RIA



DIE RECHTLICHE
SERATUNG
DER AK

Die Mitarbeiter*innen der AK Vorarlberg informie-
ren Uber die rechtlichen Rahmenbedingungen
insbesondere zu:

» Mutterschutz

»  Wochengeld

» Kinderbetreuungsgeld

» Karenz

» Vaterkarenz und Papamonat
» Familienzeitbonus

» Familienbeihilfe

» Pensionssplitting

» Elternteilzeit

UBER DAS
BERATUNGSANGEBOT

Das kostenlose Angebot KarenzAktiv unterstutzt
Eltern dabei (auch Nicht-Kammer-Zugehorige)
Karenz zu planen, aktiv zu gestalten und den
Wiedereinstieg mit allen Herausforderungen
erfolgreich umzusetzen.

Geboten werden eine rechtliche Beratung seitens
der Abteilung Frau & Familie der AK Vorarlberg
und die Moglichkeit, zusatzlich eine begleitende
fachliche Unterstitzung bei der Planung des
Wiedereinstiegs von ABZ*AUSTRIA in Anspruch
zu nehmen.

> Unser Ziel ist es, die Vereinbar-
keit von Familie und Beruf zu ver-

bessern. Wir unterstutzen Eltern,
insbesondere Frauen, dabei einen
raschen Wiedereinstieg und eine
gesicherte Erwerbsbiografie zu
schaffen und informieren Vater
Uber ihre Moglichkeiten.

BERATUNG
UND UNTER-
STUTZUNG VON
ABZ*AUSTRIA

Casemanagement Kinderbetreuung

»  Was gibt es? Was brauchen wir?
»  Welche Kinderbetreuung passt fir uns?
»  Wo gibt es finanzielle Unterstttzung?

Wir unterstttzen bei der Suche und Organisati-

on der individuell passenden Kinderbetreuung,
begleiten bei der Umsetzung und informieren tber
Fordermoglichkeiten.

Zurluck aus der Karenz

Wir unterstitzen fachlich bei der Planung und
Umsetzung des beruflichen Wiedereinstiegs nach
der Karenz.

Aus- und Weiterbildung wahrend
und nach der Karenz

Wir unterstttzen bei der beruflichen Standort-
bestimmung und der Suche nach der passenden
Qualifizierung.



